


сентябрь 

тема Социально-
коммуникативно
е развитие 

Познавательное 
развитие 

Речевое 
развитие 

Художественно – эстетическое 
развитие 

Физическое развитие Математическое и 
сенсорное развитие 

ВСПОМИНАН

ИЕ О ЛЕТЕ     
Беседа «У всех 
есть мамы» с 
пособием 
«Дикие 
животные и их 
детеныши», 
«Домашние 
животные и их 
детеныши» 
 

Беседа «Летний 
отдых» 
 
.игры с песком: 
выполнение 
построек по 
замыслу 
В процессе 
игры дать 
понятие 
свойствах 
песка, показать 
последователь
ность игровых 
действий. 
Предлагать 
детям 
действовать 
сообща, 
использовать 
различный 
инвентарь. 

Чтение 
стихотворен
ия Е. Кай 
«Осень на 
носу» 
 

Рисование гуашью «Цветочный 

луг» (лист А4 голубого цв., гуашь, 

кисти, банка с водой, салфетки) 

https://www.maam.ru/detskijsad/kon

spekt-otkrytogo-zanjatija-po-

risovaniyu-v-srednei-grupe-s-

ispolzovaniem-netradicionyh-

tehnik.html  

Аппликация «Цветочная клумба» 

(½ листа А4,клей, заготовки цветка 

из цв. бумаги) 

(Лыкова, 24) 

п/и «Лиса в курятнике»  
http://nsportal.ru/detski
y-
sad/raznoe/2014/02/02/
podvizhnye-igry-dlya-
sredney-gruppy  
 

Помораева, В. А. 
Позина 
формирование 
элементарных 
математических 
представлений 
средняя группа И. А. 
З Занятие 1  с.12 
 

НАШ 

ЛЮБИМЫЙ 

ДЕТСКИЙ 

САД 

Знакомые 
сказки, 
народные 
песни, потешки. 

Беседа «Наша 
группа» 
 
Рассказ об 
игрушках 
Уточнить 
названия 

Чтение худ. 
литературы - 
П. 
Синявский 
«Буду 
директором 
детского 

Рисование «Картинки для наших 

шкафчиков» (1/2 листа А4, гуашь, 

кисти, баночка с водой, салфетки) 

(Лыкова, стр 16) 

 

Аппликация «Цветной домик» (1/2 

листа А4, заготовки из цв. бумаги 

п/и «Зайцы и волк» 
http://nsportal.ru/detski
y-
sad/raznoe/2014/02/02/
podvizhnye-igry-dlya-
sredney-gruppy  
 

Занятие 2 с.13 
(формирование 
элементарных 
математических 
представлений 
средняя группа И. А. 
Помораева, В. А. 

https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-otkrytogo-zanjatija-po-risovaniyu-v-srednei-grupe-s-ispolzovaniem-netradicionyh-tehnik.html
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игрушек. Их 
внешний вид, 
материала из 
которого они 
сделаны 

сада» 
 

шары овальной и круглой формы, 

клей, цв. карандаши) 

(Лыкова, стр 30) 

Позина). 
 

ВСЯКИЙ 

ТРУД  

ПОЧЕТЕН       

Наблюдение за 
трудом 
сотрудников 
д/с. Экскурсия 
по 
д/с(знакомство 
с работниками 
д/с и 
мед.сестры).  
Сюжетно-
ролевая игра 
«Детский Сад».  
 

  Беседа « как 
мы с папой, 
маме 
помогали» 
 

Чтение 
сказки К. 
Чуковского 
«Телефон»  
 

- Аппликация: «Овощной суп» 

https://www.maam.ru/detskijsad/kon

spekt-zanjatija-1092041.html  

 

- Рисование: «Метла для бабушки 

Гали»  

https://www.maam.ru/detskijsad/kon

spekt-zanjatija-po-izo-netradicionyi-

sposob-risovanija-pomoschnica-

metelka.html 

П/и « По ровненькой 
дорожке» 
 

Занятие 3 с.14 
(формирование 
элементарных 
математических 
представлений 
средняя группа И. А. 
Помораева, В. А. 
Позина) 
 

ОСЕНЬ 

ЗОЛОТАЯ. 

ЯРМАРКА. 

ВДОХНОВЕ

НИЕ ОСЕНИ 

 

- Беседа с 
детьми о 
пользе 
витаминов. 
Откуда они 
берутся? 
 

Беседа 

«Головные 

уборы» 

 

Чтение А. 

Авдеенко 

«Осень 

пришла» 

Чтение М. 

Ходякова 

«Если на 

деревьях 

листья 

пожелтели» 

 

 

Аппликация «Золотые 

подсолнухи» 

(Лыкова, стр 36)  

 

Рисование «Яблоко – спелое, 

красное, сладкое»» 

(Лыкова, стр 42) 

игра «У медведя во 

бору» 

http://nsportal.ru/detskiy-

sad/raznoe/2014/02/02/p

odvizhnye-igry-dlya-

sredney-gruppy  

 

И. А. Помораева,.. В. 
А. Позина 
формирование 
элементарных 
математических 
представлений С. 15 
занятие 1 

Октябрь 

тема Социально-
коммуникативн
ое развитие 

Познавательное 
развитие 

Речевое 
развитие 

Художественно – эстетическое 
развитие 

Физическое развитие Математическое и 
сенсорное развитие 

УРОЖАЙ Беседы о 
правилах 
безопасного 

«Откуда текут 
молочные 
реки»; «Хлеб 

Обучение 
рассказыван
ию: «Наша 

Лепка: «Овощи фрукты» 

https://www.maam.ru/detskijsad/kon

spekt-zanjatija-v-srednei-grupe-po-

Игра «Птички и кошка» 
http://nsportal.ru/detskiy-
sad/raznoe/2014/02/02/p

Занятие с.15 
(формирование 
элементарных 

https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-zanjatija-1092041.html
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поведения на 
природе; о 
способах 
взаимодействи
я с животными 
и растениями. 
Расширение 
представлений 
о 
многообразии 
насекомых, об 
их поведении 
осенью. 
Свободные 
диалоги с 
детьми при 
восприятии 
иллюстраций 
по теме. 
Подготовка к 
тематическому 
празднику 
«Осень» 
 

всему голова» 
Беседа: вопрос 
– ответ откуда 
берется 
молоко, какие 
виды молока 
бывают( козье, 
коровье) 
 

неваляшка» 
 

teme-ovoschi-i-frukty-lepka-tema-

ovoschi-i-frukty.html  

 

 

 

Рисование: «Наш урожай» 

https://www.maam.ru/detskijsad/kon

spekt-zanjatija-po-risovaniyu-

prazdnik-urozhaja-v-nashem-

sele.html 

odvizhnye-igry-dlya-
sredney-gruppy   
 

математических 
представлений 
средняя группа И. 
А. Помораева, В. А. 
Позина). 
 

ПТИЦЫ 

УЛЕТАЮТ 

Беседа на тему 

«Осторожно- 

кошка!» 

«Не дадим 

птичке умереть 

от холода и 

голода» 

«Расскажи 

почему нельзя 

пугать птиц! 

Беседы: «Зачем 

птицам перья», 

«Где можно 

встретить 

птиц», «Чем 

похожи 

птицы», 

«Почему 

птицы улетают 

на юг?» 

Чтение 

сказки « 

Сказка про 

скворца 

засоню и 

перелетных 

птиц». 

Рисование «Птицы улетают на юг» 

https://rusfinansavto.ru/risovanie-v-

sredney-gruppe-ptitsy-uletayut-na-

yug/  

Лепка «Перелетные птицы» 

https://www.maam.ru/detskijsad/o-o-

hudozhestvenoe-tvorchestvo-srednja-

grupa  

 

П//и «Перелет птиц» 

Физминутка «Летели 

птички, птички 

невелички» 

И. А. Помораева,.. 
В. А. Позина 
формирование 
элементарных 
математических 
представлений С. 
17 занятие 2 

ХОЧУ ВСЕ Сюж –рол игра «Мы едем- Чтение: О. Рисование : «Сказочное дерево» « У медведя в гостях».  И. А. Помораева,.. 
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ЗНАТЬ     «Шоферы» 
Наблюдение за 
разгрузкой 
продуктов, 
беседа о 
работе 
грузчика 
Продолжать 
знакомить 
детей с 
грузовым 
транспортом, с 
работой 
грузчика. 
Электроприбор
ы, просмотр 
мультфильма 
«Фиксики» 
(электроприбо
ры), 
«Смешарики» 

едем-едем» 
Игра- беседа, 
 

Корнеева 
«Большие и  
маленькие 
машины», С. 
Маршак 
«Багаж», 
«Вот какой 
рассеянный
» 
 

(1/2 листа А4 голубого цвета, 

гуашь, кисти, баночка с водой, 

салфетки) 

https://www.maam.ru/detskijsad/kon

spekt-zanjatija-po-risovaniyu-v-

srednei-g  

Аппликация «Пылесос для 

Золушки» (картон, цв. бумага, 

клей, ножницы) 

https://nsportal.ru/detskiy-

sad/applikatsiya-

lepka/2018/01/25/plan-konspekt 

 

 
«ветер, ветер, ты могуч». 
  
Хороводная игра «Скажи 
ласковое слово.» 

В. А. Позина 
формирование 
элементарных 
математических 
представлений С. 
19 
занятие 4 

Я - 

ЧЕЛОВЕК       

- Игры со 
строительным 
материалом. 
Постройка 
мебели для 
кукол (кубики, 
конструктор 
строит). 

- Беседа по 
теме: «Я- 
человек» 
Совместное 
рассматривани
е фотографий. 
Формировать 
представление 
о назначении 
каждого органа 
для 
нормальной 
жизни (уши -

- Чтение А. 
Барто «Я 
расту». 
Формироват
ь развития 
средств 
общения: 
отвечать на 
вопросы 
используя 
форму 
полного 
простого 

Рисование  « Портрет моего друга» 

( заготовка лица, цветные 

карандаши, восковые карандаши). 

https://www.maam.ru/detskijsad/kon

spekt-od-portret-moego-druga.html  

Аппликация: «Одень меня» ( лист 

А4 – нарисованы мальчик и 

девочка, цв. Бумага (заготовки: 

юбка, шорты, футболки, клей – 

карандаш) 

https://www.maam.ru/detskijsad/mas

ter-klas-odenem-kuklu-na-progulku-

v-srednei-grupe.html 

- Упражнение « Прыжки с 
места» 

И. А. Помораева,.. 
В. А. Позина 
формирование 
элементарных 
математических 
представлений С. 
18 
занятие 3 

https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-zanjatija-po-risovaniyu-v-srednei-g
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слушать и т. д.). 
 

предложени
я. 

ноябрь 

тема Социально-
коммуникати
вное 
развитие 

Познавательное развитие Речевое 
развитие 

Художественно – эстетическое 
развитие 

Физическое развитие Математичес
кое и 
сенсорное 
развитие 

МОЯ 

СТРАНА  

МОЯ 

РОССИЯ 

 

Беседы о 
родном 
городе. 

Целевая прогулка «Что такое 
улица» 
 

Чтение 
сказки «Три 
поросенка» 
В.В. 
Гербова 
развитие 
речи в д/с. 
С.35 
занятие 1 
 

Рисование гуашью: «Флаг 

России» (1/2 листа А4, гуашь, 

кисть, баночка с водой, 

салфетки) 

https://nsportal.ru/detskiy-

sad/risovanie/2020/10/07/risovani

e-v-sredney-gruppe-na-temu-

flag-rossii  

Аппликация «В нашем селе 

построен большой дом» (1/2 

илиста А4, прямоугольники цв.  

Бумаги, полоски цв. Бумаги( 

окна, двери, крыша), ножницы, 

клей, салфетки) 

Т. С. Комарова 

изобразительная деятельность 

в д/с. С. 39 

П/и «ЧЕРЕЗ РУЧЕЕК»    
http://nsportal.ru/detskiy-
sad/raznoe/2014/02/02/po
dvizhnye-igry-dlya-sredney-
gruppy 
П/и «Пузырь», «Через 
ручеек» 
 

Занятие1 
С.21 
(формирова
ние 
элементарн
ых 
математиче
ских 
представле
ний 
средняя 
группа И. А. 
Помораева, 
В. А. 
Позина) 
 

В ГОСТЯХ У 

БУБУШКИ В 

ДЕРЕВНЕ     
 

Беседа 
Бережное 
отношение 
к игрушкам. 
 
Беседа 
Отношение 
к 
домашним 
животным 

- Беседа «Мой любимый 
маленький друг(собака, 
кошка). 
- Беседа «Домашние 
животные» ( дидакт. карточки 
с изображением домашних 
животных и деток, как они 
разговаривают). 

- Чтение Е. 
Лаврентьев
а 
«Приветлив
ый 
котенок». 
 

Аппликация «Капуста для 

зайчика» (цв картон, цв бумага, 

клей – карандаш) 

https://www.maam.ru/detskijsad/

konspekt-nod-po-syuzhetnoi-

aplikaci-v-srednei-grupe-

zayushkin-ogorod.html  

 

Рисование «Коврик для 

кошки» ( прямоугольные 

Физическое упражнение « 
На помощь колобку» 
 

И. А. 
Помораева,
.. В. А. 
Позина 
формирова
ние 
элементарн
ых 
математиче
ских 
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заготовки из цв. бумаги, гуашь, 

кисти, баночки с водой, 

салфетки) 

https://www.maam.ru/detskijsad/

aplikacija-polosatyi-kovrik-dlja-

kota.html 

представле
ний С. 33 
занятие 1 

ПОЗДНЯЯ 

ОСЕНЬ 

«Природа 
готовится к 
зиме» 
Обобщать 
представле
ния детей о 
диких 
животных. 
Отличать их 
характерны
е признаки. 
 

Беседа «Поздняя осень» Беседа по 
картине 
«Дикие 
животные 
поздней 
осенью» 
Чтение 
сказки Л.Н. 
Толстой 
«Три 
медведя» 
Рассматрив
ание 
иллюстраци
й к сказке. 
Беседа по 
прочитанно
му. 

Рисование модульное: «Кисть 
рябинки, гроздь калинки» 
И. А. Лыкова изобразительная 
деятельность в д/с С. 46 
занятие 16 
Лепка сюжетная: «Вот ежик  - 
ни головы, ни ножек 
И. А. Лыкова изобразительная 
деятельность в д/с С. 52  
занятие 19 
Аппликация «Природа осенью»  
Коллективная работа 

П/И «Лошадки» 

http://nsportal.ru/detskiy-

sad/raznoe/2014/02/02/pod

vizhnye-igry-dlya-sredney-

gruppy  

П/И «Самолеты», 

«Воробушки и кот» 

И. А. 
Помораева, 
В. А. Позина  
формирова
ние 
элементарн
ых 
математиче
ских 
представле
ний 
средняя 
группа 
Занятие3 
С.24 

МАМОЧКА 

ЛЮБИМАЯ_

МОЯ     

Беседы с 
детьми о 
семье, о 
родственны
х 
отношениях 
в семье  
(сын, дочь, 
мама, папа 
и т. д.). 
Закреплени

Беседа:«Мамочка 

любимая моя» 
http://www.maam.ru/detskijsa
d/zanjatie-mamochka-
lyubimaja-moja.html  

Составлени
е рассказа 
об игрушке. 
Дидактичес
кое 
упражнени
е «Что из 
чего?»» 
В.В. 
Гербова 
развитие 

Рисование цветными 

карандашами: «Портрет мамы» 

(лист А4, цветные карандаши, 

простой карандаш, плакат с 

изображением женщины) 

https://www.maam.ru/detskijsa
d/konspekt-nod-po-risovaniyu-
cvetnymi-karandashami-portret-
mamy-v-ramke.html  
Лепка: «Мухомор» (пластилин, 

стеки, салфетки, клеенки), 

П/И «Кролики» 

http://nsportal.ru/detskiy-

sad/raznoe/2014/02/02/pod

vizhnye-igry-dlya-sredney-

gruppy  

П/И «Мы – шоферы», 

«Листопад» 

 

И. А. 
Помораева, 
В. А. Позина  
формирова
ние 
элементарн
ых 
математиче
ских 
представле
ний 
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е знания 
детьми 
своих 
имени, 
фамилии и 
возраста; 
имени 
родителей. 
Рассматрив
ание 
фотографий 
членов 
семьи. Игры 
в семью. 

речи в д/с. 
С.39 
занятие 4 

картинка с изображением 

мухомора. 

И. А. Лыкова изобразительная 

деятельность в д/с С. 44  

занятие 15 

средняя 
группа 
Занятие4  
С.25 

Декабрь 

тема Социально-
коммуникатив
ное развитие 

Познавательное развитие Речевое 
развитие 

Художественно – эстетическое 
развитие 

Физическое развитие Математическое 
и сенсорное 
развитие 

АЗБУКА 

ВЕЖЛИВО

СТИ    

Беседы о 
видах 
транспорта, 
его 
назначении, 
о правилах 
поведения в 
городе, 
элементарны
х правилах 
дорожного 
движения. 
Знакомство с 
профессиями 
(полицейский

Беседа с использованием 
стихотворения «Что значит 
быть вежливым». 
Готовимся  встречать гостей 
«Вежливые, волшебные 
слова»  
Л. Л. Мосакова я и мир С. 21 

Звуковая 
культура 
речи: звук Ц 
В.В. 
Гербова 
развитие 
речи в д/с. 
С.36 
занятие 2 

Лепка «Сливы и лимоны» ( 

пластилин, дощечки, муляжи 

фруктов)  

Т. С. Комарова С. 39 занятие 

24 

 

Декоративное рисование 

«Украшение свитера» 

(заготовки из картона 

(свитеры разных цветов, 

гуашь, кисти, банка с водой, 

салфетка) 

Т. С. Комарова С. 40 занятие 

25 

 

П/и «Кошка и мышка  » 
П/И «Кошка и мышка» 

http://nsportal.ru/dets
kiy-
sad/raznoe/2014/02/0
2/podvizhnye-igry-
dlya-sredney-gruppy 

Занятие2 С.23 
(формировани
е 
элементарных 
математически
х 
представлений 
средняя 
группа И. А. 
Помораева, В. 
А. Позина) 
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, продавец, 
парикмахер, 
шофер, 
водитель 
автобуса). 

ЗИМНИЙ 

ВЕЧЕР 

Сюжетно-
ролевая игра 
« 
Путешествие 
в зимний 
лес». 
Беседа, 
подготовка к 
Новому году. 
«Как хорошо 
зимой?» 

«Зима полна серебра» 
Разгадывание загадок о зиме. 
Повторение основных 
признаков зимы. 
Рассматривание снежинок. 
 

Чтение 
сказок: 
«Рукавичка
», «Петушок 
и бобовое 
зернышко» 

Рисование декоративное с 
элементами аппликации: 
«Перчатки и котятки» 
И. А. Лыкова изобразительная 
деятельность в д/с С. 64  
занятие 25 
Лепка сюжет.: «Снегурочка 
танцует» 
И. А. Лыкова изобразительная 
деятельность в д/с С. 68  
занятие 27 
Аппликация  «Рамочка для 
фотографии» 

П/и: «Цветные 
автомобили», «Снег 
кружится», «Берегись – 
заморожу», «Снежинки 
и ветер» 
 

И. А. 
Помораева,.. 
В. А. Позина 
формирование 
элементарных 
математически
х 
представлений 
С. 28 занятие 1 

ПО 

ЛЕСНЫМ 

ТРОПИНКА

М 

«Как звери к 
зиме 
готовились?» 
Н. А. 
Карпухина 
Конспекты 
занятий в 
средней 
группе д/с 
С.69  занятие 
3  
 
Беседа «Как 
зимуют 
дикие 
звери?» 

Беседа, снимают ли 
животные шубки? 
Рассматривание картин с 
изображением лесных 
животных, кто как одет. 
Следы животных. 
Рассматривание картин о 
зиме.  
Путешествие « в зимний лес». 
 

Е. Трутнева, 
«По лесным 
тропинкам»
. 
А.Н. 
Толстой « 
Зимовье 
зверей». 
Михаил 
Садовский 
«Мороз и 
шуба». 
 

Рисование с элементами 
аппликации: «Зайка 
серенький стал беленьким» 
И. А. Лыкова изобразительная 
деятельность в д/с С. 58  
занятие 22 
Лепка «Зайчик»  
Г. С. Швайко Занятия по изо 
деятельности в д/с. С. 71 
занятие 4 
 

Упражнение 
«Велосипед». 
 

И. А. 
Помораева,.. 
В. А. Позина 
формирование 
элементарных 
математически
х 
представлений 
С. 29 занятие 2 



Н. А. 
Карпухина 
Конспекты 
занятий в 
средней 
группе д/с 
С.82 занятие 
3  
 

В ГОСТЯХ 

У СКАЗКИ 

«Сказка о 
том, как 
появился 
карандаш» 
Н. А. 
Карпухина 
Конспекты 
занятий в 
средней 
группе д/с 
С.84 занятие 
4 
Беседы с 
детьми о 
прочитанных 
сказках. 
«Просмотр 
видеофильма 
«Гуси 
Лебеди» 

 

Рассматривание иллюстраций 
с изображением героев 
сказок. 
Показ настольного театра 
«Курочка Ряба» 
Беседа « Знакомство со 
сказками» 
Игра – импровизация 
«Превращение» (ребёнок 
«заколдовывает ребёнка в 
понравившееся животное). 
 Д/И «Придумай загадку о 
сказочном герое» «Расскажи 
нам. Кто добрый? Кто злой? 
Кто хитрый? 

Прослушив
ание 
сказок: 
«Сказка о 
царе 
Султане», « 
У 
лукоморья»
, «Три 
медведя». 
Чтение 
сказки 
Н.Бажова 
«Серебряно
е копытце». 
 

Рисование декоративное 

«Морозные узоры» (Листы 

бумаги белого цв., гуашь 

белого и синего цв., тонкие 

кисти, банки с водой, 

салфетки)  

И. А. Лыкова 

изобразительная деятельность 

в д/с С. 66  занятие 26 

Лепка сюж. по мотивам 

сказки «Два жадных 

медвежонка» (пластилин, 

стеки, бусинки, бисер, 

салфетки, подставки, фигурки 

из пластилина медведицы и 

лисы) 

И. А. Лыкова 

изобразительная деятельность 

в д/с С. 84  занятие 35 

Упражнения для 
развития и укрепления 
мышц брюшного пресса 
и ног. 
 

И. А. 
Помораева,.. 
В. А. Позина 
формирование 
элементарных 
математически
х 
представлений 
С. 31 занятие 3 

НОВОГОДН

ИЙ 

ХОРОВОД 

Беседа: 
«Новый год 
без елки»; 
Д/и «Да-

Беседа Кто такой Дед Мороз? 
Любят ли дети Новый Год? 
Что бывает в Новый Год? А 
какой он дед Мороз? 

Чтение 
«Заюшкина 
избушка» 
С. 

Рисование с элементами 

аппликации «Наша елочка» 

(листы слабо тонированные, 

бумаж. треугольники 

Упражнения для кистей 
рук, развития и 
укрепления мышц 
плечного пояса. 

И. А. 
Помораева,.. 
В. А. Позина 
формирование 



нет» - 
(елочные 
украшения); 
«Что 
растет на 
елке?»; 
 

Дед Мороз-это большой друг 
всех детей, он вас всех любит, 
и всегда радует подарками. 
 

Михалков 
«В снегу 
стояла 
ёлочка»; 
Х.К. 
Андерсен 
«Ель»; 
С. Маршак 
«Песня о 
елке»; 
К. 
Чуковский 
«Ёлка». 
С. Я. 
Маршак 
«12 
месяцев»; 
Упражнени
е «Во 
сыром бору 
елонька» 

зеленого цв., краски – гуашь, 

ватные палочки, кисти, банки 

с водой, салфетки) 

И. А. Лыкова 

изобразительная деятельность 

в д/с С. 74  занятие 30 

 

Аппликация с элементами 

рисования «Праздничная 

елочка» ( бумаж. квадраты, 

листы бумаги тонированные, 

ножницы, клей,, гуашь, кисти, 

банки с водой, салфетки) 

И. А. Лыкова 

изобразительная деятельность 

в д/с С. 72  занятие 29 

 

Упражнение 
«Снежинки» 
Оздоровительная 
пробежка по 
территории детского 
сада. 
 

элементарных 
математически
х 
представлений 
С. 32 занятие 4 

Январь 

тема Социально-
коммуникатив
ное развитие 

Познавательное развитие Речевое 
развитие 

Художественно – эстетическое 
развитие 

Физическое развитие Математическое 
и сенсорное 
развитие 

ЗОЛОТЫЕ 

РУКИ 

МАСТЕРОВ 

Обсудить с 
детьми, 
какого 
человека 
можно 
назвать 
опрятным, 
как он 

Исследование объектов 

живой и неживой природы, 

экспериментирование. 

Путем смешивания основных 
цветов получить новые 
оттенки:  
-оранжевый 
 -зеленый 

Совместное 
чтение книг 
с 
воспитател
ем. 
-
Составлени
е рассказа 

Рисование декоративное: 
«Веселые матрешки» 
И. А. Лыкова изобразительная 
деятельность в д/с С. 106 
занятие 46 
Лека декоративная: 
«Филимоновские игрушки-
свистульки» 

П/и: «Зверюшки, 
навострите ушки». 

"Деревянный 
театр"(в 
группе).  
Демонстрацио
нный 
материал:  3 
фигурки 
матрешек, 



выглядит, как 
себя ведет 

-фиолетовый 
- голубой 

по 
картинкам 
из книг. 
-
Совместное 
обсуждени
е 
воспитателя 
с детьми на 
тему: 
"Взрослые 
и дети". 

И. А. Лыкова изобразительная 
деятельность в д/с С.112  
занятие 49 
 

игрушка-
медвежонок, 
большие 
геометрически
е фигуры из 
картона 
(квадрат, круг, 
овал, 
треугольник). 

КОМНАТН

ЫЕ 

РАСТЕНИЯ 

Прививать 
детям 
здоровый 
образ жизни,  
внимательно 
относиться к 
своему 
здоровью. 
 

Исследование объектов 

живой и неживой природы, 

экспериментирование 
Оборудование: луковицы, 
контейнер с землёй, лейка, 
бумажные салфетки для рук, 
клеёнка, дидактические 
пособия. 
 

-Вспомнить 
названия 
комнатных 
растений, 
их частей и 
действия по 
уходу за 
растениями
(поливать, 
рыхлить 
землю, 
протирать 
или 
сбрызгиват
ь листья). 
- Чтение 
книги 
"Разнообра
зные 
растения 
мира" , "Что 
такое 

Лепка рельефная 

декоративная : «Цветы-

сердечки» (пластилин, 

картонные заготовки разной 

формы (круглые, овальные, 

квадратные, прямоугольные) 

и разного цвета - основа, 

картонные сердечки 

(шаблоны), формы для игр в 

песке (сердечки0, бусины, 

пуговицы, стеки, салфетки) 

И. А. Лыкова 

изобразительная деятельность 

в д/с С. 104 занятие 45 

Рисование: «Фиалка в 

горшке» (комнатные 

растения, тряпочки, лейки, 

палочки для рыхления, 

альбомный лист ФА-4,кисти 

белка, акварельные краски, 

простой карандаш, 

стирательная резинка, 

фломастеры, салфетка для 

кисти, баночка с водой). 

Подвижная игра 
"Собачки и воробьи" 
 
"У медведя во бору" 

Дидактическая 
игра: 
"Познание" 



Растения": 
Волошина 
О.В. 

http://www.maam.ru/detskijsad/

konspekt-nod-v-srednei-grupe-

komnatnye-rastenija-fialka-v-

vaze.html  

ЖИВОТНЫ

Е СЕВЕРА 

Формировать 
у детей 
представлени
е о животных 
Севера 
(северный 
олень, белый 
медведь, 
морж), их 
внешний  
вид, образ 
жизни и 
повадки. 
Рассматриван
ие 
иллюстраций 
с картинками 
животных 
севера, 
просмотр 
видеоролика 
о 
жизни  живот
ных, чтение 
художествен
ной 
литературы и 
стихов, 
разгадывани
е загадок. 

Исследование объектов 

живой и неживой природы, 

экспериментирование 
плюшевый мишка, 
презентация «Животные 
севера», разрезные картинки 
с изображением животных 
севера. 

Беседа 
"Северный 
полюс"  
Связная 
речь:  
составлять 
рассказ по 
картинке 
вместе с 
воспитател
ем и 
самостояте
льно. 
Контурные 
картинки, 
предметны
е картинки, 
мяч, 
скакалка; 
д/и 
«Назови 
одним 
словом» 

Лепка: "Белый медведь" 

Показать детям как лепить 

части тела животных. 

 

https://www.maam.ru/detskijsa

d/konspekt-zanjatija-po-lepke-

belyi-medved.html  

 

Рисование: "Северный олень" 

http://www.maam.ru/detskijsad/

konspekt-zanjatija-

hudozhestvenoe-tvorchestvo-

risovanie-na-temu-severnyi-

olen-v-starshei-grupe.html 

Подвижная игра: "Мы 
весёлые зверушки". 

Игра: назови 
животных  с 
картинки  и 
определи 
какой 
"высокий", 
какой 
"низкий". 
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http://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-zanjatija-hudozhestvenoe-tvorchestvo-risovanie-na-temu-severnyi-olen-v-starshei-grupe.html


Февраль 

тема Социально-
коммуникатив
ное развитие 

Познавательное развитие Речевое 
развитие 

Художественно – эстетическое 
развитие 

Физическое развитие Математическое 
и сенсорное 
развитие 

ПУТЕШЕСТ

ВИЕ 

ВОКРУГ 

СВЕТА  

"Зимнее 
путешествие" 
обобщить и 
закрепить 
знания детей 
о жизни 
животных 
зимой 

«Путешествие на дно 
морское» 
- помочь  детям составлять 
небольшие рассказы 
творческого характера, 
выбирая интересное 
содержание, не отступая от 
заданной темы; 
Дыхательное упражнение 
«Ветер» 
http://doshvozrast.ru/ozdorov/
gimnastika10-1.htm  

Чтение 
детям 
русских 
народных 
сказок, 
загадывани
е – 
отгадывани
е загадок, 
драматизац
ия сказок. 
"Колобок" 
"Заюшкина 
избушка". 
Дети сидят 
на 
стульчиках 
полукругом
. 
Воспитател
ь 
показывает 
картинки  с 
разным 
транспорто
м. 

Аппликация "Кораблик" 

Техника аппликации из 

готовых  геометрических 

фигур (прямоугольник, круг, 

квадрат) 

http://www.maam.ru/detskijs

ad/nod-aplikacija-

korablik.html  
Рисование сюжетное: «Как 

розовые  яблоки,  на ветках 

снегири» (Лист бумаги 

голубого цв., гуашь, кисти, 

салфетки, баки с водой) 

И. А. Лыкова 

изобразительная деятельность 

в д/с С. 90 занятие 38 

Подвижная игра  
"Трамвай 

Дидактическая 
игра «Собери 
бусы». 

ЛЮДИ И 

СТРАНЫ 

Формировать 
навыки 
самостоятель

Исследование объектов 

живой и неживой природы, 

экспериментирование 

Песенка 
жука – ж-ж-
ж, песенка 

запись песни «Дружат дети на 

планете» муз. Юрий Чичков, 

сл. М. Пляцковский). 

Игра "Круг" 
Игра" Зайчик" 

Игра малой 
подвижности 
«Займи свое 

http://doshvozrast.ru/ozdorov/gimnastika10-1.htm
http://doshvozrast.ru/ozdorov/gimnastika10-1.htm
http://www.maam.ru/detskijsad/nod-aplikacija-korablik.html
http://www.maam.ru/detskijsad/nod-aplikacija-korablik.html
http://www.maam.ru/detskijsad/nod-aplikacija-korablik.html


ного и 
последовател
ьного 
выполнения 
трудовых 
действий. 
Приучать 
детей к 
соблюдению 
порядка на 
веранде. 
Формировать 
навыки 
поочерёдно 
выполнять 
трудовое  
действие. 
Продолжать 
учить детей 
ухаживать за 
растением в 
уголке 
природы. 
Следить за 
культурой 
поведения за 
столом. 
Провести 
беседу по 
этикету, 
показать 
правила 
пользования 
столовыми 

Потрогать песок руками. 
Насыпать в формочки и 
высыпать.   -Слепить 
пирожок. 
-Просеять песок через сито. 
- Обсудить, что нельзя делать 
с песком. 
 

водички – 
с-с-с-с,  
комара-з-з-
з-з. 
Ведение 
игровой 
ситуации. 
 

https://www.maam.ru/detskijs
ad/konspekt-nod-po-
kolektivnoi-aplikaci-tehnika-
obryvnoi-aplikaci-na-temu-
druzhat-deti-na-planete.html  
Лепка: «Черепаха»  

(Иллюстрация черепахи. 

Соленое тесто разных цветов, 

стеки, салфетки, подставки 

для лепки). 

http://nsportal.ru/detskiy-

sad/applikatsiya-

lepka/2013/03/20/otkrytoe-

zanyatie-po-lepke-zhivotnye-

zharkikh-stran  

 

место». 
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приборами. 
Закрепить 
умения 
пользования 
салфеткой 

ДЕНЬ 

ЗАЩИТНИ

КА 

ОТЕЧЕСТВ

А 

ПРОФЕССИ

Я РОДИНУ 

ЗАЩИЩАТ

Ь 

Сформироват
ь у детей 
знания о 
празднике 23 
февраля - 
Дне 
защитника 
Отечества.  
Обобщить 
представлени
е детей о 
том, кто 
такие 
солдаты, чем 
они 
занимаются, 
как готовятся 
к службе в 
армии 
(бегают, 
стреляют, 
прыгают с 
парашютом, 
т.е. 
тренируются) 

Сформировать у детей знания 
о празднике 23 февраля - Дне 

защитника Отечества.  

Картинки с 
изображен
ием 
различных 
родов 
войск; 
иллюстраци
и, 
показываю
щие будни 
армии - 
тренировки 
солдат в 
спортивном 
зале, на 
полосе 
препятстви
й, на 
полигоне и 
т.д.  
Игрушки 
(танки, 
самолеты, 
пушки, 
корабль) 

Лепка: «Веселые вертолеты» 

(пластилин, стеки, спички, 

зубочистки, кусочки трубочек 

для коктейля, пуговицы, 

салфетки, клеенки) 

И. А. Лыкова 

изобразительная деятельность 

в д/с С. 96 занятие 41 

 

Аппликация: «Быстрокрылые 

самолеты» (цв. и белая 

бумага, ножницы, клей, 

салфетки, цв. карандаши, 

фломастеры, дырокол, 

готовые бумажные формы 

(полоски,  удлинѐнные 

прямоугольники, конфетти, 

листы голубого и синего 

цвета для фона).                                          

И. А. Лыкова 

изобразительная деятельность 

в д/с С. 98 занятие 42 

Упражнение "Ходьба 
боком в парах" 

Игра:" 
Посчитай 
сколько" 
 
"Назови 
геометрическу
ю фигуру" 

ПРОФЕССИ

И 

Формировани

е целостной 

картины 

мира 

Взять предметы одного 

материала разных размеров и 

по очереди класть на весы: 

мячи, матрешки, машины, 

-Работа в 

книжном 

уголке: 

рассказыва

Рисование длинных и 

коротких пересекающих 

линий. 

Рисование кистью, гуашью. 

Игровая ситуация 

«Правильно пойдешь – 

секрет найдешь» 

Игровое упражнение 

Игровая 

ситуация 

«Правильно 

пойдешь – 



«Профессии 

взрослых». 
чудесный мешочек, предметы 

одинаковой формы и размера 

из разного материала: дерева, 

металла, поролона, 

пластмассы, емкость с 

песком. (Дыбина О.В.-36) 

ние сказок 

"Все 

профессии 

важны - все 

профессии 

нужны" 

"Добрый 

доктор 

Айболит". 

-

Компьютер

ная 

презентаци

я 

"Профессии

". 

 

https://www.maam.ru/detskijsa

d/konspekt-po-risovaniyu-tema-

zheleznaja-doroga-dlja-doktora-

aibolita.html  

"Железная дорога для доктора 

Айболита" 

Рассматривание репродукции 

картины И. Шевандровой "на 

приѐме у врача". 

Лепка: «Пирожное» 

(игрушка-пирожное из 

атрибутов к игре «Магазин», 

пластилин, дощечка, салфетка 

(по количеству детей, 

игрушечные тарелочки, 

кукла, кукольный стол с 

чайным набором). 

http://www.maam.ru/detskijsad/

konspekt-zanjatija-po-lepke-v-

srednei-grupe-pirozhnoe.html 

«Какой мяч?» 

Физкультминутка «Мой 

веселый звонкий мяч» 

(Помораева, Позина, 

ФЭМП средняя группа, 

занятие 1 с.43) 

секрет 

найдешь» 

Игровое 

упражнение 

«Какой мяч?» 

Физкультмину

тка «Мой 

веселый 

звонкий мяч» 

(Помораева, 

Позина, 

ФЭМП 

средняя 

группа, 

занятие 1 

с.43) 

Март 

тема Социально-
коммуникатив
ное развитие 

Познавательное развитие Речевое 
развитие 

Художественно – эстетическое 
развитие 

Физическое развитие Математическое 
и сенсорное 
развитие 

МЕЖДУНА

РОДНЫЙ 

ЖЕНСКИЙ

ДЕНЬ 

Беседы о 
семье, 
семейных 
традициях. 
Рассказы 
детей о том, 
как они 
помогают 
мамам, 
бабушкам. 

Беседа «Международный 
женский день» 
 
http://nsportal.ru/detskiy-
sad/raznoe/2014/05/07/kompl
eksnoe-zanyatie-tema-
mezhdunarodnyy-zhenskiy-den  

Готовимся 
встречать 
весну и 
Междунаро
дный 
женский 
день. 
В. В. 
Гербова 
развитие 

Рисование с элементами 
аппликации: «Красивые 
салфетки» 
И. А. Лыкова изобразительная 
деятельность в д/с. С. 110 
занятие 48  
Аппликация с элементами 
рисования: «Воробьи в 
лужах» 
И. А. Лыкова изобразительная 

П/и «Лохматый пес» 

 

 

 

П/игра: «Цветные 

автомобили»,  

«Салки в кругу». 

 

Игровое 

упражнение 

«Накроем стол 

для чаепития» 

Игровое 

упражнение 

«Построй 

ребят по 

росту» 

 (Помораева, 
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Изготовление 
подарков 
маме, 
бабушке, 
воспитателям
. Праздник «8 
Марта» 

речи в д/с. 
С. 59 
занятие 1 
 

деятельность в д/с. С. 118 
занятие 52 
Аппликация «Цветы в 
подарок маме» 

Позина, 

ФЭМП 

средняя 

группа, 

занятие 2 

с.44) 

НАУКА В 

ПОВСЕДНЕ

ВНОЙ 

ЖИЗНИ 

Рассматриван
ие с детьми 
народных 
игрушек 
(дымковская 
игрушка, 
матрешка и 
др). Рассказы 
о народных 
промыслах. 
Привлечение 
детей к 
созданию 
узоров 
дымковской 
и 
филимоновск
ой росписи 

Экспериментирование:  
«Свет повсюду» 
«Замерзшая вода» 
http://nsportal.ru/detskiy-
sad/okruzhayushchiy-
mir/2013/11/17/kartoteka-
eksperimentirovanie-v-
detskom-sadu-srednyaya  

Звуковая 
культура 
речи: звуки 
Щ-Ч 
В. В. 
Гербова 
развитие 
речи в д/с. 
С. 60 
занятие 2 
 

Аппликация обрывная: 

«Живые облака» (листы 

бумаги синего цвета для 

фона, листы бумаги белого 

цвета для облаков, клей, 

кисти, салфетки) 

И. А. Лыкова 

изобразительная деятельность 

в д/с. С. 120 занятие 53  

Рисование: «Мое любимое 

солнышко» (Тонированные 

листы бумаги, шарики из 

голубых  бумажных салфеток, 

краски гуашь, кисти, банки с 

водой, клей, салфетки) 

 

http://nsportal.ru/detskiy-

sad/risovanie/2013/01/20/konsp

ekt-zanyatiya-po-

izobrazitelnoy-deyatelnosti-v-

sredney-gruppe  

 

П/игра «Лиса в 

курятнике» 

 

 

 

П/и:«Кто самый 

меткий?», «Догони». 

Игровая 

ситуация 

«Посадим 

цветочки 

вдоль 

дорожки» 

Игровая 

ситуация 

«Посадим 

елочки в ряд» 

Игровое 

упражнение 

«Собери 

кубики и 

шарики в 

корзины» 

 (Помораева, 

Позина, 

ФЭМП 

средняя 

группа, 

занятие 3 

с.45) 

ВЕСНА 

СТУЧИТСЯ 

В ОКНА 

Д. И. «Раньше 

или позже» 

Формировать 

временные 

понятия «рань

ше», «позже». 

Развивать 

«Весна стучится в окно» 

http://www.maam.ru/detskijsad/

konspekt-nod-v-srednei-grupe-

10-zvukarik-27-03-15-g-na-

temu-vesna-stuchitsja-k-nam-v-

okno.html 

Русские 

сказки 

(мини-

викторина). 

Чтение 

сказки 

Лепка: «Грачи прилетели» 

( Демонстрационный 

материал 

-иллюстрации (зима, весна), 

иллюстрация картины А. К. 

Саврасова «Грачи 

П/ игра «У медведя во 

бору» 

 

 

 

 

Игровое 

упражнение 

«Разложи 

предметы по 

форме» 

Игровая 

http://nsportal.ru/detskiy-sad/okruzhayushchiy-mir/2013/11/17/kartoteka-eksperimentirovanie-v-detskom-sadu-srednyaya
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память, 

мышление. 

http://www.maa

m.ru/detskijsad/

igry-dlja-

sensornogo-

razvitija-detei-

srednei-

grupy.html 

«Петушок и 

бобовое 

зернышко» 

 

В. В. 

Гербова 

развитие 

речи в д/с. 

С. 61 

занятие 3 

прилетели», пластилин, 

звукозапись «Голоса птиц», 

салфетки) 

https://www.maam.ru/detskijs
ad/konspekt-zanjatija-po-lepke-
v-srednei-grupe-tema-grachi-
prileteli.html  
Рисование методом тычка: 

«Грачи прилетели» (картинки 

с изображением перелѐтных 

птиц и времѐн года, краски, 

альбомные листы с 

контурами грачей, кисти, 

баночки с водой, салфетки). 

http://gigabaza.ru/doc/142672.h

tml 

п/и «Догони голубя», 

«Совушка» 

 

ситуация 

«Прилетели 

бабочки» 

Игровое 

упражнение 

«Поручение» 

Физкультмину

тка «Бабочки 

летают» 

 (Помораева, 

Позина, 

ФЭМП 

средняя 

группа, 

занятие 4 

с.46) 

ДИКИЕ 

ЖИВОТНЫ

Е И  ИХ 

ДИТЕНЫШ

И ВЕСНОЙ 

Расширение 
представлени
й о весне 
(изменения в 
погоде, 
растения 
весной, 
поведение 
зверей и 
птиц). 
 

«Дикие животные» 

http://www.olga72.ru/index.php

/dlya-pedagogov/konspekty-

nod/144-konspekt-nod-po-

razvitiyu-rechi-v-srednej-

gruppe-dikie-zhivotnye 

Составлени

е рассказов 

по картине 

В. В. 

Гербова 

развитие 

речи в д/с. 

С. 62 

занятие 4 

 

Лепка: «Зайчик» ( пластилин 

(белый, черней, красный, 

синий), доска для лепки, 

стека). 

https://www.maam.ru/detskijs
ad/konspekt-nod-lepka-zajac-v-
srednei-grupe.html  
Рисование методом тычка: 

«Ёжик» (1\2 листа белой 

бумаги с контурным 

рисунком ежа; гуашь 

коричневого цвета; подставка 

под кисточку; фломастер на 

каждого ребѐнка; палочки 

для рисования; два образца: 

на одном только контур ежа, 

на другом -

 ёжик, нарисованный 

методом тычка; 

картинка ѐж. 

П/и «Найди себе пару» 

 

 

 

 П/и«У медведя во 

бору», «Подбрось — 

поймай». 
 

Игровая 

ситуация 

«Строим 

игровую 

площадку» 

Игровое 

упражнение 

«Прыгаем 

близко, 

прыгаем 

далеко» 

(Помораева, 

Позина, 

ФЭМП 

средняя 

группа, 

занятие 1 

с.48) 
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http://www.maam.ru/detskijsad/

konspekt-integrirovanogo-

zanjatija-po-risovaniyu-zhik-

srednja-grupa.html 

Апрель 

тема Социально-
коммуникатив
ное развитие 

Познавательное развитие Речевое 
развитие 

Художественно – эстетическое 
развитие 

Физическое развитие Математическое 
и сенсорное 
развитие 

ПОДВОДН

ЫЙ МИР 

Обсуждение 
опасных 
ситуаций на 
улице. 
 Учить детей 
быть 
внимательны
ми и 
осторожным
и. 

1. Рассматривание аквариума 
– водной экосистемы. 
2. Наблюдения за 
аквариумными рыбками. 
3. Знакомство с моделями 
«Рыбы», «Кто живет в 
пруду».  
 

Активизаци
я словаря: 
тело 
овальной 
формы, на 
спине, на 
животе и 
хвосте -- 
плавники, 
хвостовой 
плавник, 
чешуя, 
перышки, 
золотистая, 
блестящая, 
туловище 
двигается, 
плавает 
вверх, вниз, 
быстро, 
медленно, 
сухой корм, 
мотыль, 
вода 
чистая, 

Лепка рельефная: «Наш 

аквариум» (пластилин, 

трубочки для коктейля, 

зубочистки, бусины, бисер, 

колпачки от фломастеров, 

авторучек, стеки,  картон в 

виде квадратов и 

прямоугольников). 

И. А. Лыкова 

изобразительная деятельность 

в д/с. С.132 занятие 59 

Аппликация: «Рыбки играют, 

рыбки сверкают» (цв. бумага, 

клей, салфетки, обрезки цв. 

бумаги и ткани для 

оформления рыбок) 

И. А. Лыкова 

изобразительная деятельность 

в д/с. С.134 занятие 60 

Упражнение "С кочки на 
кочку" 
Упражнение "Проведи  
зайку через мостик 

Игровая 

ситуация 

«Поездка на 

праздник 

сказок» 

Игра «Найди 

себе пару» 

(Помораева, 

Позина, 

ФЭМП 

средняя 

группа, 

занятие 2 

с.49) 

http://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-integrirovanogo-zanjatija-po-risovaniyu-zhik-srednja-grupa.html
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прозрачная. 
 

ЖИВОТНЫ

Е 

НОВОСИБИ

РСКОГО 

ЗООПАРКА. 

ЖИВОТНЫ

Е ЖАРКИХ 

СТРАН 

Развивать 

артистически

е 

способности 

детей; 

побуждать к 

выразительно

му 

рассказывани

ю и к выбору 

ролей; учить 

строить 

сюжет 

https://vashec

hudo.ru/razno

e/konspekty-

zanjatii-v-

detskom-

sadu/konspekt

-

teatralizovanoi

-igry-zopark-

v-srednei-

grupe-

dou.html 

«Зоопарк» - расширить 

знания детей об обитателях 

зоопарка; учить понимать 

зависимость между внешним 

видом животного, его 

повадками и средой обитания, 

особенностями питания; 

познакомить с правилами 

поведения при н6аблюдении 

за животными в зоопарке 

https://www.maam.ru/detskijsa

d/konspekt-zanjatija-v-srednei-

grupe-po-oznakomleniyu-s-

okruzhayuschim-mirom-tema-

zopark.html 

Расширять 

словарный 

запас. 

Активизиро

вать 

употреблен

ие в речи 

антонимов: 

большой — 

маленький, 

длинный — 

короткий, 

высокий — 

низкий, 

толстый — 

тонкий, 

мягкий — 

твердый; 

Развивать 

логическое 

мышление 

— 

отгадывать 

загадки. 

 

рисованию «Животные 

Жарких стран — жираф» 

https://www.maam.ru/detskijsa

d/konspekt-zanjatija-po-

risovaniyu-v-srednei-grupe-na-

temu-zhivotnye-zharkih-stran-

zhiraf.html  

 

Лепка средняя группа 

животные из зоопарка 

https://amikamoda.ru/lepka-
srednyaya-gruppa-zhivotnye-iz-
zooparka-zhivotnye-iz-
plastilina.html 

Упражнение "С кочки 

на кочку" 

Упражнение "Проведи  

зайку через мостик" 

 

Игровое 

упражнение 

«Письмо от 

волшебника» 

Дидактическая 

игра «Найди 

фигуру» 

Игровое 

упражнение 

«Продолжи 

ряд» 

(Помораева, 

Позина, 

ФЭМП 

средняя 

группа, 

занятие 3 

с.50) 

НАША 

ПЛАНЕТА 

ЗЕМЛЯ 

Предложить   
привести 
порядок в 
шкафах с 
играми. 
 Продолжать  
поддерживат

«Этот загадочный космос»  

Чтение литературы о космосе, 

рассматривание иллюстраций 

и картин, знакомство с 

глобусом, чтение стихов по 

теме 

https://www.maam.ru/detskijsa

Чтение книг 
"Наша 
планета 
Земля". 

Аппликация «Ракеты и 

кометы»                                    

(листы бумаги темно-синего, 

фиолетового, черного цвета, 

бумажные формы для 

вырезания и наклеивания 

ракет, цв. бумага, ножницы, 

Игра малой 

подвижности "Пчѐлка". 

П/и «Птички раз! 

Птички два!» 

 

 

«Раздувайся мой шар» 

Игровая 

ситуация 

«Весна 

пришла» 

Дидактическая 

игра «Найди 

насекомых» 
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ь порядок в 
группе. 

d/knspekt-zanjatii-po-

poznavatelnomu-razvitiyu-dlja-

detei-srednei-grupyna-temu-

kosmos.html 

клей) 

И. А. Лыкова 

изобразительная деятельность 

в д/с. С.126 занятие 56 

Лепка « Звезды и кометы» 

(пластилин, бусины, 

пуговицы, панно «Ночное 

небо») 

И. А. Лыкова 

изобразительная деятельность 

в д/с. С.124 занятие 55 

Игровое 

упражнение 

«Найди 

ошибку» 

(Помораева, 

Позина, 

ФЭМП 

средняя 

группа, 

занятие 4 

с.51) 

Будьте 

здоровы 

(неделя 

здоровья) 

Выделение 
действий и 
поступков 
взрослых, в 
которых 
проявляется 
их забота о 
других - о 
детях о 
животных и 
др. 
Формирован
ие добрых 
чувств к 
членам 
семьи. 

Карточки с видами птиц 
ближайшего окружения, 
иллюстрации отражающие 
жизнь и характерные 
особенности птиц. 

Наблюдать 
в разные 
дни и в 
разную 
погоду, 
какими 
красками 
богата 
весна. 

Аппликация : « Овощи на 

тарелке» (цв. бумага, 

ножницы, белый лист, клей, 

салфетки) 

http://www.maam.ru/detskijsad/

aplikacija-ovoschi-na-

tarelke.html  

Лепка «Витамины в 

корзинке»  (коллективная) 

(корзина для витаминных 

продуктов ,пластилин, стеки, 

салфетки, дощечка для 

труда). 

http://www.maam.ru/detskijsad/

vitaminy-v-korzine.html  

 

П/игра "Поймай мяч" 

 

 

 

 

П/игра «Веселый 

воробей», «Солнечные 

зайчики» 

Игровая 

ситуация 

«Петрушкины 

гости» 

Игровое 

упражнение 

«Исправь 

ошибку» 

(Помораева, 

Позина, 

ФЭМП 

средняя 

группа, с.54) 

ПРАЗДНИК 

ВЕСНЫ И 

ТРУДА 

Сюж-рол. игра 

«Мелкий 

ремонт»                                                       

Н. Ф Губанова 

развитие 

игровой 

деятельности 

С.36                                              

Беседа «В гостях у куклы 

Кати». 
Заучивание 

стихотворе

ния Ю. 

Кушака 

«Олененок» 

В. В. 

Гербова 

развитие 

Рисование в нетрадиционной 

технике: «Разноцветные 

флажки» ( Полоски бумаги 

размером 10/20, с проведѐнной 

ниточкой, поролоновые 

палочки (маковки) разного 

размера: по длине и ширине, 

гуашь, баночки с водой,  

тарелочки для красок, салфетки, 

П/и «Найди себе пару» 

http://nsportal.ru/detski

y-

sad/raznoe/2014/02/02/

podvizhnye-igry-dlya-

sredney-gruppy  

 

П//и «Перелет птиц» 

Игровое 

упражнение 

«Сломанная 

лесенка» 

(палочки 

Кюизенера) 

Игровое 

упражнение 
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речи в д/с.  

С. 66 
флажки на 

ниточке (разноцветные)) 

http://www.maam.ru/detskijsad/kon

spekt-nod-v-srednei-grupe-po-

izobrazitelnoi-dejatelnosti-

netradicionaja-tehnika-risovanija-

na-temu-raznocvetnye-flazhki.html  

Лепка «Весенняя веточка вербы» 

(весенние веточки, пластилин, 

вата) 

http://www.maam.ru/detskijsad/lep

ka-v-srednei-grupe-na-temu-

vesenja-vetochka-verby.html 

«Завяжем 

куклам 

бантики» 

(Помораева, 

Позина, 

ФЭМП 

средняя 

группа, с.54) 

 

Май 

тема Социально-
коммуникатив
ное развитие 

Познавательное развитие Речевое 
развитие 

Художественно – эстетическое 
развитие 

Физическое развитие Математическое 
и сенсорное 
развитие 

ДЕНЬ 

ПОБЕДЫ 

(ДРУЖБА 

НАРОДОВ) 

 

Беседа о 

Великой 

Отечественно

й Войне 

Чтение 

художествен

ной 

литературы: 

К.Симонов – 

«Сын 

артиллериста

», К. 

Твардовский 

– «Василий 

Теркин», 

«Рассказ 

Прослушивание военных 

песен, рассматривание 

картинок с изображением 

военных профессий, 

заучивание пословиц и 

поговорок о защитниках 

отечества 

Беседа с детьми «Памятники 

и обелиски в честь павших 

героев»  

 

Упражнять 
в 
изменении 
глагола 
«хотеть» по 
лицам, в 
составлени
и 
предложен
ий по 
опорным 
словам. 

Аппликация :« Быстрокрылые 

самолеты» (Цветная бумага, 

ножницы, клей, салфетки, 

клеенки, цветные карандаши, 

лист ватмана, краски 

акварельные, 

модель самолета, 

иллюстрации «История самол

ета»). 

http://www.maam.ru/detskijsad/

-bystrokrylye-samolety-

kolektivnaja-aplikacija.html  

Лепка ( пластилинография): 

«День победы» (иллюстрации 

по теме «Великая 

Отечественная война», 

П/ игра «Где 

позвонили» 

http://nsportal.ru/detskiy-

sad/raznoe/2014/02/02/po

dvizhnye-igry-dlya-

sredney-gruppy  

п/и «Добеги и прыгни» 

п/и «Кто  скорее 

добежит по дорожке?» 

Игровое 

упражнение 

«Найди 

похожее»  

Игровое 

упражнение 

«Чего не 

стало?» 

(Помораева, 

Позина, 

ФЭМП 

средняя 

группа, с.54) 
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танкиста» 

 
разноцветный пластилин, 

стеки). 

http://www.maam.ru/detskijsad/

konspekt-zanjatija-po-

izodejatelnosti-na-temu-den-

pobedy-plastilinografija.html  

ПРОШЛОЕ 

И 

НАСТОЯЩ

ЕЕ 

На основе 
ранее 
полеченных 
сведений 
закрепить 
знания о 
явлениях 
природы 
весной, О 
ЖИЗНИ 
ЖИВОТНЫХ, 
РАСТЕНИЙ И 
ЧЕЛОВЕКА, 
развивать 
наблюдатель
ность, 
любознатель
ность. 

Предложить детям 
рассмотреть черёмуху, 
показать молодые листья, 
цветы, вдохнуть их аромат. 

Звуковая 
культура 
речи: звуки 
Р, РЬ 
В. В. 
Гербова 
развитие 
речи в д/с. 
С. 69 
занятие 2 

Аппликация «Календарь 

Времена года» Заготовки из 

цв бумаги, лист голубого 

цвета для фона, клей, 

салфетки) 

http://www.maam.ru/detskijsad/

konstruktor-nod-aplikacija-

vremena-goda.html  

 

Лепка «Динозавр»(пластилин, 

стеки, дощечки) 

http://www.maam.ru/detskijsad/

dinozavry-2-master-klas-po-

lepke-iz-plastilina.html 

П/игра «Попади 

мешочком в круг» 

 

 

П/и «Воробушки», 

«Поезд» 

Игровое 

упражнение 

«Где звенит 

колокольчик?»  

Игровое 

упражнение 

«Расставим 

игрушки» 

(Помораева, 

Позина, 

ФЭМП 

средняя 

группа, с.55) 

ПРАВИЛА 

ДОРОЖНО

ГО 

ДВИЖЕНИ

Я 

Воспитывать 
у детей 
ответственно
е отношение 
к своему 
здоровью, 
научить 
здоровье 
сберегающи
м 
мероприятия

«Воздух-невидимка» 
Цель: развивать 
познавательную активность 
детей в процессе 
экспериментирования. 

Материал: 
иллюстраци
и по 
правилам 
дорожного 
движения, 
игрушка 
светофор, 
дорожные 
знаки, 
дома, 

Аппликация (коллективная 

работа) «Машины едут по 

улице» (заготовки из 

цветной бумаги: 

дома, машины; клей, ватман). 

http://www.maam.ru/detskijsad/

kolektivnaja-rabota-mashiny-

edut-po-ulice.html  

 

Лепка « Светофор»( 

картинка «светофор», 

«Цветные автомобили». 

Бег в разных 

направлениях. 

Игровое 

упражнение 

«Поможем 

зайке найти 

дорожку к 

дому»  

 (Помораева, 

Позина, 

ФЭМП 

средняя 

группа, с.55) 
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м , 
систематизир
овать знания 
о привычках , 
вспомнить 
правила 
дорожного 
движения. 

сделанные 
из модулей 

пластилин чѐрного, красного, 

жѐлтого, зелѐного, белого 

цветов; дощечки, салфетки, 

зубочистка (для подставки). 

http://www.maam.ru/detskijsad/

nod-lepka-svetofor-srednja-

grupa.html 

СКОРО 

ЛЕТО 

Беседы о 
правилах 
безопасного 
поведения в 
лесу. 
Эксперимент
ы с песком, 
водой, 
глиной. 
Привлечение 
детей к 
посильному 
труду на 
участке д/с. 

Материал: Объекты 
природы и ,,не природы’’ 
(например, кусок гранита, 
кирпича, букет цветов) и 
рисунки с изображением 
объектов природы и ,,не 
природы’’, схемы развития и 
роста животного (кошки: 
слепой котенок, маленький 
котенок, подрастающий 
котенок, большая кошка) и 
человека (грудной ребенок, 
ребенок дошкольник, юноша, 
мужчина) 
 

Составлять 
связный 
рассказ с 
опорой на 
схему, 
картин. 

Рисование «Радуга-дуга, не 

давай дождя»  

(листы белого и голубого 

цвета, акварель, кисти, банки 

с водой, салфетки) 

И. А. Лыкова 

изобразительная деятельность 

в д/с. С.136 занятие 61 

 

Лепка «Пчелка» (пластилин 

(жѐлтого, чѐрного, белого 

цвета); салфетка для рук; 

доска для лепки). 

http://www.maam.ru/detskijsad/

konspekt-nod-po-lepke-v-

srednei-grupe-pch-lka.html 

П/игра «Лохматый пес» Игровое 

упражнение 

«Поможем 

мишке 

разложить 

картинки»  

Игровое 

упражнение 

«Наш день» 

(Помораева, 

Позина, 

ФЭМП 

средняя 

группа, с.55) 
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5. Развитие речи детей 3-5 лет О.С. Ушакова, соответствует ФГОС ДО. Изд. «ТЦ Сфера» 2014 

6. Изобразительная деятельность в детском саду вторая младшая группа соответствует ФГОС ДО И.А. Лыкова. Изд. 

«Цветной мир» 2015 

7. Рисование с детьми 4-5 года Д.Н. Колдина МОЗАЙКА-СИНТЕЗ 2016 

8. Физическая культура в детском саду средняя группа ФГОС Л.И. Пензулаева. Москва МОЗАЙКА-СИНТЕЗ 2016 

9. Ознакомление с предметным и социальным окружением средняя группа ФГОС О.В. Дыбина. Москва Изд. 

МОЗАЙКА-СИНТЕЗ 2016 

 

 

 

 

 



 

 


